
 

 

 

 

 

 

 

 『幸せ』を感じる瞬間ってどんな時ですか。大好きな食べ物を前にしたとき、推しのグッズを手に入れ

たとき、試合に勝ったとき、テストで好感触だったとき、なかなか解けなかった算数や数学の問題が解

けたとき、自分の意見に誰かが共感してくれたときも幸せを感じるのではないでしょうか。 

 表題に挙げた『Well-being』とは、その一瞬一瞬の幸福感だけでなく、身体的・精神的・社会的に良好

な状態にあることを意味する概念です。そして、個人のWell-beingを目指すとき、その環境のWell-

beingを目指すことが不可欠です。なぜなら私たちが過ごす『場』の質的な向上が、私たちのWell-

beingを向上させるからです。 

 個人の幸福を目指すことと、幸福な社会を目指すことは、根底でつながっているのです。 

 私は、八潮学園の児童・生徒の皆さんに幸福であっていただきたい。そのために、皆さん一人一人が個

人としてより良い生き方、すなわちWell-beingを目指していただきたいし、皆さんが所属する学級、

学年、学校全体、地域社会、品川区、東京都、日本国そして世界のWell-beingを目指して、今自分に

何ができるのかを考え実践していって欲しいと願っています。そして、そのことは SDGsの達成につな

がっていると思います。 

 さて、個人のWell-beingを目指すときに最も大切である「生涯にわたる健やかな生活を勝ち取っ

ていく」ために何をなすべきか。生涯にわたり、人が幸福であるためには、知・徳・体がバランスよく備わ

っていることが大切です。 

 まず、『知』である『学力』とは、知識・理解（結果）だけではなく、思考力・判断力・表現力・学びに向かう

力（過程）が大事であり、生涯にわたって学び続けることが大切です。 

 次に、『徳』を培う『コミュニケーション能力』とは、表面的な挨拶をすることや語学力だけではなく、人

を思いやる力、他人を慈しむ力から生まれるものであり、見返りを求めずに相手のためを考えて行動す

ることです。その根幹にあるのが『体』である『基本的な体力』であり、知・徳・体の３つは相互に関係して

います。そして、このサイクルの中で唯一意識して行うことができるのが、身体を動かすこと。すなわち、

身体を動かす（運動や身体を使った 遊び、ウォーキングやサイクリングなど）ことで、心地よい眠りを誘

い、さわやかな目覚めが食欲を誘い、体調が整うことで運動や勉強のやる気が出て頑張ることができ、

それがまた心地よい眠りへとつながっていくという、良いサイクルを生み出します。 

 生涯にわたる幸福の礎を築く小学校・中学校時代は、自他共のWell-beingを目指し、①自己の「知・

徳・体」向上のため、身体を動かす習慣を身につけ、正しい生活習慣を保ちましょう。②自他ともの幸福

のため、他人の幸福を願い、行動できる人になるよう努めましょう。皆さんが、これらのことを十分に理

解して、今後の生活を見直してみるといいですね。 

 年度の終わりにあたり、保護者･地域の皆様には、今年度も本校の教育活動へのご支援、ご協力をい

ただき、御礼申し上げます。来年度もさらに充実した教育活動を展開すべく、教職員一同で準備を進め

ているところです。引き続きよろしくお願いいたします。  

令和８年２月２７日 

３月号 

品川区立八潮学園 

校長  夏井 真一 

『Well-being(心身と社会的な健康を意味する概念)』 



 

 

 

日 曜 朝（１－４） 朝（５－９） 行事予定 
下校時間 （授業数） 

給食 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 日              

2 月 八潮タイム 朝学習 
委員会(４年) 

都立高校合格発表日 
4 5 5 6 6 6 6 6 1 〇 

（９年なし） 

3 火 八潮タイム 朝学習 各種全校委員会(５-９年) 5 5 6 6 5 5 5 5 5 〇 

4 水 八潮タイム 児童生徒会朝礼 ９年生を送る会 5 5 5 5 5 5 5 5 5 〇 

5 木 八潮タイム 朝学習 
学習成果発表会展示(７-９年) 

たてわり班活動(1‐４年) 
5 5 5 5 5 5 ６ 6 6 〇 

6 金 八潮タイム 朝学習 保護者会 5 5 5 5 6 6 6 6 6 〇 

7 土              

8 日              

9 月 八潮タイム 朝学習 クラブ活動(４-６年) 4 5 5 6 6 6 6 6 6 〇 

10 火 ブロック朝礼 朝学習  5 5 6 6 6 6 6 6 6 〇 

11 水 八潮タイム 朝学習 
児童生徒会役員選挙 

出前選挙授業(９年) 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 〇 

12 木 八潮タイム 朝学習 卒業遠足(９年) 5 5 5 5 5 5 6 6 ／ 〇 

13 金 八潮タイム 朝学習 赤ちゃんふれあい授業(７年) 5 5 5 6 6 6 6 6 6 〇 

14 土              

15 日              

16 月 八潮タイム 朝学習 がん教育(８年) 4 5 5 5 6 6 6 6 6 〇 

17 火 八潮タイム 朝学習 卒業式予行 5 5 5 5 5 5 5 5 5 〇 

18 水 八潮タイム 朝学習 
午前授業(９年) 

大掃除（1-4年） 
5 5 5 5 5 5 5 5 4 〇 

19 木 八潮タイム 学活 卒業式・歓送式 3 3 3 3 3 3 3 3 3 〇 

20 金              

21 土              

22 日              

23 月 八潮タイム 朝学習 
午前授業 

大掃除（5-８年） 
4 4 4 4 4 4 4 4 ／ 〇 

24 火 八潮タイム 朝学習 ４年ブロック修了式 4 4 4 ６ 4 4 4 4 ／ 〇 

25 水 八潮タイム 学活 修了式・離任式(１-８年) 3 3 3 3 3 3 3 3 ／ × 

26 木   春季休業日始           

27 金              

28 土              

29 日              

30 月              

31 火              

4/6 月   始業式・着任式 ／ 3 3 3 3 3 3 3 3 × 

 

 

 

 

 

３月 行 事 予 定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学年からのお知らせ 

国語 ずうっと、ずっと、大すきだよ 

いいこといっぱい１年生  

算数 たすのかなひくのかな ずにかいてかんがえ

よう  かずしらべ  １年のまとめをしよう 

生活 もうすぐみんな２年生 

音楽 かしのようすをおもいうかべながら、うたいまし

ょう こいぬのマーチ 

図工 ふわっとぎゅっとお花がみのえ 

体育 ボールけりゲーム  なわとび 

英語 Joint story telling 『Momotaro』 

英語に親しもう 

市民科 よさを見つけよう なかよくなろう 

 

国語 かん字のひろば 楽しかったよ、二年生 

二年生をふりかえって 

算数 2年の ふくしゅうを しよう 

生活 あしてへつなぐじぶんたんけん 

音楽 みんなであわせて楽しもう 

図工 はさみのあーと  

体育 川渡りゲーム  

英語 Joint Story Telling 

『The Tortoise and the Hare』 

市民科 トリプルチェンジ わたしたちの先ぱい 

 

国語 お気に入りの場所、教えます モチモチの木 

算数 しりょうの活用・３年生のまとめ・そろばん 

社会 事故や事件からくらしを守る 

理科 じしゃくのひみつ 

音楽 思いを音楽で表そう 

図工 詩から思い浮かべて 

体育 ゴール型ゲーム・多様な動きをつくる運動 

英語 Joint story telling『The Mitten』 

What‘s this？ アルファベット大文字 

市民科 仕事とわたしたちのつながり 

 

１年 

２年 

３年 

〇市民科「よさをみつけよう」のご協力ありがと

うございました 

お子さんのよいところのご記入ありがとうご

ざいました。子どもたちも恥ずかしそうに、ま

た嬉しそうにしていた様子が印象に残りまし

た。 

今後は、友達からもらったカードもいっしょに

まとめ、自分のよさを再確認していきます。ご

協力ありがとうございました。 

 

〇一年間ありがとうございました 

２月の学校公開にはたくさんのご来校ありがと

うございました。子どもたちもおうちの方々に様

子を見ていただき、とても嬉しそうでした。さて、

あっという間に３月になりました。２年生の生活

もあとわずかです。学習を少しでも定着させて、

安心して来年度も生活できるように指導してい

きたいと考えています。どうぞよろしくお願いい

たします 

※３月６日(金)の保護者会は各教室で行います。 

○３月のブロック修了式について 

今年度、３年生は出席しません。来年度のイメ

ージをもつために、リハーサルに参加します。 

〇3月 6日（金）保護者会について 

３年生の保護者会は、学年合同保護者会とな

ります。場所はメモリアルルームを使用する予

定です。万が一変更する場合は、当日玄関に変

更場所を貼りますので、ご確認ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 スワンレイクのほとりで  

算数 ともなって変わる量 しりょうの活用 復習 

社会 特色のある地いきと人々のくらし 

理科 ものの温まり方 人の体のつくりと運動 

音楽 思いを音楽で表そう 

図工 化石発見！ 

体育 ポートボール 多様な動きの運動 

英語 Unit 8 This is my favorite place 

市民科 未来の自分に向かって 

 

国語 漢字の広場 卒業するみなさんへ  

人間は他の生物と何がちがうのか 

算数 中学校へのかけ橋 

社会 日本とつながりの深い国々 世界の未来と日本

の役割 

理科 人と環境 

音楽 音楽で思いを伝えよう 

図工 私の大切な風景 

家庭科 あなたは家庭や地域の宝物 

体育 サッカー 

英語 Unit8 My future My dream 

市民科 4 場に応じた行動の仕方（卒業式にむけて） 

 

国語 もう一つの物語  大造じいさんとガン 

「子ども未来科」でなにをする  漢字の広場 

算数 立体  データの活用 

社会 環境を守るわたしたち 

理科 人のたんじょう 

音楽 思いを表現に生かそう 

図工 顔出しパネルをつくろう 

体育 バスケットボール 

英語 Unit 8  Who is your hero? 

市民科 ４６ 仕事って何？働くってどういうこと？ 

 

４年 

５年 

６年 

○３月のブロック修了式について（再掲） 

服装についてですが、ジャケットの有無や色などは特

に決まりはありません。 

ビデオ撮影は自席で行っていただきます。 

〇5年生からのジャージや上履きについて 

上履きや体操着は４年生までに使用していたもので構

いません。特に上履きについては、靴紐が結べるよう

になるまでは、紐がないタイプの物を使用することを

お勧めいたします。(ジャージ・上履きは７年より完全

移行します。) 

〇学納金の残金について 

行事等に使用した学納金の残金は来年度に繰り越しし

ます。詳細については、別途お便りにてご案内いたし

ます。 

〇調理実習について 

 ごはん・味噌汁を作る予定です。 

 １組：３月４日(水)、２組：３月１２日(木) 

 ３組：３月２日(月)、４組：３月１１日(水) 

 ～持ち物～ 

 エプロン・三角巾・マスク・ハンカチ 

 髪ゴム（髪が長い児童） 

 

 

〇まもるっち返却について 

後期課程進学に当たり、まもるっちの返却を

お願いします。詳細は後日ご連絡いたします。 

〇iPad返却について 

今年度末、すべての iPadと充電器の返却をし

ていただきます。新しい iPadに関しての詳細

は後日ご連絡いたします。9年生まで使用でき

るよう、ご家庭でも使い方についてご指導い

ただけると幸いです。 

〇６学年修了記念パーティー 

日時 ３月２３日(月) ３・４時間目  

会場 第一体育館 

詳細については、後日案内を配布予定です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○保護者会について ３月６日（金） １４：３０-１５：３５ 

 体育館で全体会を行った後、前期６組教室で学級保護者会を行います。 

 【全体会】       １４：３０-１４：５５  会場： 体育館 

 【学級保護者会】  １４：５５-１５：３５  会場： 前期６組教室 

○４年生 ブロック修了式 ３月２４日（火） 

４年生のブロック修了式を行います。今年度は、３年生の出席はありません。４年生 16：００頃の下

校となります。当日の服装は、後日配布する「１－４年ブロック修了式のご案内」や連絡帳にてお伝

えします。 

〇通知表について 

３月２５日（水）に３学期の通知表を持ち帰ります。１年間の成長やこれからがんばりたいことなど

について、ぜひお子様と一緒に話し合ってみてください。 

前期６組 

○保護者会について ３月６日（金） １４：３０-１５：３５ 

 【全体会】       １４：３０-１４：５５  会場： 体育館 

 【学級保護者会】  １４：５５-１５：３５  会場： 後期６組教室 

 保護者の皆様には、この１年間、温かいご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。生徒た

ちは日々の学びや行事を通して、自信や思いやりの心を育み、大きく成長する姿を見せてくれまし

た。その１つ１つが、私たち教職員にとっても大きな喜びとなっています。来年度も、お子様のさら

なる成長を願い、ともに歩んでまいりたいと思います。新しい出会いや経験が、生徒たちの世界を

さらに広げてくれることを期待しています。 

来年度も引き続き、変わらぬご支援とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年間、温かいご支援をいただき、ありがとうございます。 

３学期は、いじめ防止プロジェクトの一環として、有志の生徒１１名が「スクールバディ」を立ち上

げ、学校風土をより良くするための取り組みが始まりました。児童心理士の指導のもと、毎年実施し

ているこの活動を通じて、子どもたちが自ら問題解決に向けて積極的に行動する力が育まれてい

ます。 

また、市民科では「Well-being」について学び、身近にある幸せに目を向ける大切さを実感しま

した。ご家庭でも、子どもたちと一緒に「身近にある幸せ」について話題にしていただけると幸いで

す。 

生徒たちは、お互いに切磋琢磨しながら前向きに成長を続けています。リーダーシップだけでな

く、フォロアーシップも育まれ、学習に対する姿勢がより良くなってきています。これからの成長が

とても楽しみです。これもひとえに、ご家庭での根気強いサポートのおかげです。この１年間で身に

付いた力を８年生でもさらに伸ばすために、春休みも家庭学習に励むよう、ご家庭でもお声掛けを

お願いいたします。 

新年度も引き続き、子どもたちが前向きな学校生活を送れるようご理解ご協力をお願い申し上

げます。 

 

 

後期６組 

７年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８年生としての学校生活も、いよいよ終わりを迎えようとしています。この１年間、学習や行事、

日々の学校生活を通して、さまざまな経験を積み重ねることができました。うまくいったことも、思

うようにいかなかったことも含め、そのすべてが成長につながっていると感じています。３学期は短

い期間ではありましたが、仲間と協力する場面、自分自身と向き合う場面を通して、８年生としての

自覚と責任感を形にすることができたと思います。これから迎える９年生での学校生活は、これま

で以上に、自分で考え、判断し、行動する力が求められます。この１年間で培ってきた経験を土台

に、それぞれが自信をもって次の学年へ進んでほしいと願っています。 

保護者の皆様には、この１年間、学年の教育活動に対し、温かいご理解とご協力を賜り、心より感

謝申し上げます。ご家庭での励ましや支えが、生徒たちの大きな力となりました。来年度も引き続

き、お子様の成長を学校とともに支えていただければ幸いです。学年教員一同、生徒一人ひとりの

これからの歩みを心より応援しています。 

８年 

八潮学園での生活も残すところ３週間となりました。受験を乗り越えた一人一人が、新たな進路

に向かって最初の一歩を踏み出そうとしています。日々の学校生活や受験、行事などを通して、９年

生は大きく成長できたように思えます。９学年教員としても、「卒業式を立派に創りたい」と強く思っ

ています。９年生最後の３月のテーマは『感謝』です。９年間という長い間お世話になった八潮学園

の先生方や職員の方、過ごした校舎、支えてもらった保護者の方々にたくさんの感謝の気持ちを伝

えたいと思っています。新たな未来へ旅立つための準備を十分に行うとともに、たくさんの思い出

を作って卒業してもらいたいです。 

保護者の皆様におかれましては、すべての教育活動に対し、温かいご理解とご協力を賜り、心よ

り感謝申し上げます。ご家庭での励ましや支えが、受験期を乗り越える生徒たちの心の支えとなっ

たことは言うまでもありません。学年教員一同力を合わせて、立派な卒業生・卒業式にしてまいりま

す。最後までよろしくお願い致します。 

 

９年 

〇落とし物の展示のお知らせ 

１月から３月の間に届いた落とし物を、保護者会の日まで展示します。 
お子様の持ち物がありましたら、近くの教職員に声をおかけになり、お持ち帰りください。 

展示後、お引き取りのない物は処分いたします。 

※３月９日（月）以降に届いた落とし物については、３月２５日（水）まで通常の落とし物コーナーに

保管した後、処分させていただきます。 

 

展示日時：３月２日（月）-３月６日（金）１６：３０まで 

展示場所：Ａ棟 １－４昇降口（１－４年）、Ｂ棟 保健室前（５－９年） 

 

全学年共通のお知らせ 


