
 

 

 

 

         

  「夏休みの過ごし方」 
 

令和 8年 6月 30日 

7月号 

品川区立八潮学園 

校長  夏井 真一 

７月１８日（土）から４５日間の夏休みが始まります。この長い休みをどのように過ごし

ていくべきか、皆さんのこれまでの生活を振り返ってみてください。努力を積み重ねた

結果、できるようになったことや理解できたこと、身に付いたことなどがたくさんある

と思います。一方で、一度は思い立って努力してみたものの、途中で諦めてやめてしま

ったことはないでしょうか。改めて考えてみると、完全に理解しないまま、マスターしな

いままで先に進んだり、そのまま終わってしまったりしていることはないでしょうか。そ

ういう、一つ一つのことをできるまで続けて、確実に自分のものにすることが大切なの

です。 

上手くいかない、思うような結果が出せない時は誰もが、続けることが苦しくなって、

諦めてしまいそうになります。 

しかし、そこで諦めたら「できない」、「わからない」ままで終わってしまうことになりま

す。ほんの小さな、ちょっとしたことであっても、不完全なままに途中で終わってしまう

人と、できるまで続けて、きちんと身に付ける人とでは大きな差が生まれてきます。 

さて、バスケットボールの神様と呼ばれる、マイケル・ジョーダン元選手について話し

ます。彼は、バスケットボールの神様と呼ばれる選手です。そんな選手ですらインタビュ

ーの中に、「9,000 回のシュートを外してきた。そして、落ちこぼれと呼ばれた過去と戦

ってきた。つまずいても、恐れず、突き進んできた。「信念」と「努力」で世界を変えてき

た。多くの人は、諦めたほうが楽になれると思っている。でもそれは間違っていると、証

明してきた。「困難は困難なほど良い」。折れない「心」がある。それだけを頼りに、ここま

で、はい上がってきた。俺より長く、バスケットボールの練習・努力ができるやつはいな

い。・・・」というコメントをしています。 

皆さんは、どう思いましたか。夏休みをどのように過ごしていくかは、人それぞれ違う

と思います。しかし、学習でもスポーツや芸能でも、できるようになりたいのなら、でき

るまで、完全に自分のものにするまで続けることが大事です。途中で諦めてはいけませ

ん。一つ一つのことを確実にマスターしていく。その日々の積み重ねによって、実力を大

きく伸ばす日々になることを期待しています。 

保護者の皆様には、お子さんの言動や行動に留意していていただき、夏休みを有意

義に過ごせるよう厳しくも温かい支援や助言をお願いいたします。 



 

 

 

 

日 曜 朝（１－４） 朝（５－９） 行事予定 
下校時間 （授業数） 

給食 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 水 学活 学活  4 4 ４ 4 4 4 4 4 4 〇 

2 木 八潮タイム 朝学習 
避難訓練（１‐9年） 
ブラインドサッカー（５年） 

5 5 ５ 5 5 5 6 6 6 〇 

3 金 八潮タイム 朝学習 
委員会（4年） 

移動教室始（前６組） 
5 5 ５ 6 6 6 6 6 6 〇 

4 土   移動教室終（前６組）           

5 日              

6 月 八潮タイム 朝学習 クラブ活動（4‐6年） 4 5 ５ 6 6 6 6 6 6 〇 

7 火 ブロック朝礼 朝学習 やさしい日本語講座(９年) 5 5 ６ 6 6 6 6 6 6 〇 

8 水 八潮タイム 朝学習 
薬物乱用防止教室（5‐9年） 
赤ちゃんふれあい体験授業（７年） 5 5 ５ 5 5 5 5 5 5 〇 

9 木 たてわり班活動 朝学習  5 5 ５ 5 5 5 6 6 6 〇 

10 金 八潮タイム 朝学習 保護者会（1・9年） 5 5 ５ 5 6 6 6 6 6 〇 

11 土              

12 日              

13 月 八潮タイム 朝学習  4 5 ５ 5 6 6 6 6 6 〇 

14 火 八潮タイム ブロック朝礼 CAP（３年） 5 5 ６ 6 6 6 6 6 6 〇 

15 水 八潮タイム 朝学習  5 5 ５ 5 5 4 5 5 5 〇 

16 木 八潮タイム 朝学習  5 5 ５ 5 5 5 6 6 6 〇 

17 金   
終業式（1‐9年） 

大掃除（1‐9年） 
4 4 ４ 4 4 4 4 4 4 ✖ 

18 土              

19 日              

20 月              

21 火   夏季休業日始           

22 水   
個人・三者面談（1‐9年） 

学校保健委員会 
          

23 木   コミュニティスクール DAY           

24 金   個人・三者面談（1‐9年）           

25 土              

26 日              

27 月   個人・三者面談（1‐9年）           

28 火   個人・三者面談（1‐9年）           

29 水   個人・三者面談（1‐9年）           

30 木              

31 金              
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各学年からのお知らせ 

国語 おおきなかぶ はをへをつかおう  

すきなこと、なあに おむすびころりん 

算数 のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生活 さいてほしいなわたしのはな きせつとなかよし なつ 

音楽 みのまわりのおとにみみをすまそう 

図工 おってたてたら せんせいあのね 

体育 みずあそび リレーあそび 

英語 Knock,knock,knockゲーム  

A Teddy Bearボディパーツゲーム 

市民科 思いやりの心をもって  

明るくあいさつ元気にへんじ 

 

国語 お気に入りの本をしょうかいしよう 

あったらいいなこんなもの 夏がいっぱい 

算数 １００0までの数 

大きい数のたし算とひき算 

生活 めざせ野さい作り名人 

音楽 せいかつの中にある音を楽しもう 

図工 カラフルジェットコースター 

体育 水あそび 

英語 季節の言葉 昆虫の名前 

市民科 つくえの中はだいじょうぶ 

 

国語 仕事のくふう、見つけたよ 

本で知ったことをクイズにしよう、毛筆 

算数 長さ 

社会 工場の仕事 

理科 こん虫を調べよう 

音楽 リコーダーのひびきにしたしもう 

図工 立ち上がった絵の世界 

体育 水泳 

英語 「３びきのくま」アルファベット大文字 

How many？（教えてあそぼう） 

市民科 大お楽しみ会、トリプルチェンジ 

 

１年 

２年 

３年 

〇保護者会について ７月１0日（金） 

７月１0 日（金）14：30～15：10 まで、メモリ

アルルームにて学年保護者会を行います。１

学期の様子・夏休みの過ごし方・夏休みの宿

題・２学期の学習や行事について説明します。 

〇「とうもろこしの皮むき」体験について 

７月１４日（火）にとうもろこしの皮むきを行い

ます。エプロンと三角巾とマスクに記名をして

袋に入れ、7 月１3 日（月）までに持たせてくだ

さい。また、エプロン、三角巾を自分で着られ

るようにご自宅で練習してください。 

〇図書の時間の持ち物について 

図書の時間に、筆箱や本を入れるバッ

クのご用意をお願いします。 

〇ドリルプラネットについて 

ドリルプラネットの活用を開始しまし

た。学校では、既習事項の復習や習熟を

図るために、朝学習や宿題で活用しま

す。ご家庭においても、自主学習でお使

いください。 

〇遠足について 

遠足では、お弁当の用意のご協力ありがとうご

ざいました。 

〇１学期終業式について 

１学期は、７月１７日（金）までが登校日です。７月

１７日に終業式を行い、通知表を渡します。お子

様の学習の成果を、ご家庭でも認めてあげてく

ださい。また、当日は大掃除も行います。必要に

応じてぞうきんを濡らしますので、当日までに

ぞうきんの持ち帰り用のビニル袋を１枚持たせ

てください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 お礼の気持ちを伝えよう 

つなぎ言葉と書き言葉 

短歌・俳句に親しもう 新聞を作ろう 

算数 ２けたでわるわり算 

社会 ごみの処理と再利用 雨水の流れ 

理科 電気のはたらき 雨水の流れ 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図工 ほってすって見つけて 

体育 高跳び、水泳運動 

英語 Let´s play cards! アルファベット 

市民科 ３３インターネットの正しい使い方 

２８自分たちにできること 

 

国語 たのしみは 天地の文 

デジタル機器と私たち 

算数 分数×分数 分数÷分数 

社会 天皇中心の国づくり 

理科 人と動物の体 生物の暮らしと環境 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 版でつながる私の思い 

体育 水泳 走り高跳び 

英語 My Daily Schedule My Weekend 

市民科 正しい判断力を身につけよう 

トリプルチェンジ 

 

国語 みんなが使いやすいデザイン 

同じ読み方の漢字 夏の夜 

算数 小数のかけ算 小数のわり算 

社会 わたしたちの生活と食料生産 

理科 魚のたんじょう 台風の接近 

音楽 音の重なりを感じ取ろう  

図工 回転版画をつくろう 

体育 水泳運動 走り幅とび 保健（けがの防止） 

英語 「 Can you play dodgeball? 」できること

を伝え合おう 

市民科 人権問題についてかんがえよう 

 

４年 

５年 

６年 

 

〇１学期終業式について 

１学期は、７月１７日（金）までが登校日です。７

月１７日に終業式を行い、通知表を渡します。お

子様の学習の成果を、ご家庭でも認めてあげて

ください。また、当日は大掃除も行います。必要

に応じてぞうきんを濡らしますので、当日まで

にぞうきんの持ち帰り用のビニール袋を１枚持

たせてください。 

〇ブラインドサッカー体験について ７月２日（木） 

７月２日（木）にブラインドサッカー体験がありま

す。体操服を使用しますので、ご準備ください。 

〇こころの劇場について 

お弁当のご準備ありがとうございました。秋

には日光移動教室も控えています。公共の場で

の過ごし方を、引き続き指導してまいります。 

〇夏季休業中の課題について 

 夏休みに入る前に配布する学年だよりをご確

認ください。 

〇進学先意向調査について 

   ご記入の上、提出をよろしくお願いします。期

日は７月１0日（金）です。 

〇ペットボトルロケットの準備について 

２学期に産業技術高等専門学校との

交流授業で、ペットボトルロケットを

作ります。1.5L ペットボトル（くびれ

のないもの）を集めていますので、ご

家庭にありましたら、ぜひ学校にお持

ちください。ご協力お願いいたしま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前期６組 

今年度も連合移動教室を無事に終えることができました。大自然の中、美しい景色や自然を肌で

感じながら、６組の絆を深めることができました。また、それぞれの役割を生徒一人一人が責任をも

ってやりとげたことで、達成感も味わうことができました。連合移動教室での経験や頑張りを今後

の生活に生かし、さらに成長してほしいと思います。 

 移動教室の前に、７年生にとってはじめてとなる期末考査が行われました。返却されたテストを見

直して１学期の学習内容を振り返るよう、ご家庭でもお声かけください。 

７月に保護者会が予定されていますが、後期６組は４月に保護者会を実施しているため行いませ

ん。 

 

先日の期末考査では、９教科の学習を通じて、計画的に取り組むことの大切さを実感する貴重な

機会となりました。ご家庭での学習の様子はいかがでしょうか。気になることがございましたら三

者面談で担任にご相談ください。ご家庭と学校で連携して、一緒に考えていきたいと思います。 

6月２５日（木）～２７日（土）には磐梯高原移動教室を実施いたしました。スローガン「互いに協力

し、仲間と成長～みんなで最高の時間を作り上げよう～」をもとに、生徒たちは主体的に取り組み、

仲間との絆を深めることができました。現地では、集団生活や農業体験など、普段できない活動も

体験でき、より深い学びと成長につながりました。今後も学校とご家庭とで連携しながら、生徒の成

長のために尽力いたします。引き続き、ご理解とご協力、よろしくお願いいたします。 

１学期も残すところあと１か月となりました。期末考査では、家庭学習に取り組む生徒も増え、学習への意

識の高まりが見られます。一方で、学力面では内容の理解に差も見られるため、夏休み中にはこれまでの学

習を振り返り、つまずいている部分をぜひご家庭でも確認していただければと思います。 

また、２学期には職場体験を予定しております。体験先によっては、夏休み中に検体検査の提出が必要と

なりますので、ご協力をお願いいたします。進路学習では「高校調べ」に取り組んでいます。夏休みには実際

に高校へ見学に行き、進路について考える機会にしていただければ幸いです。 

夏休みは生活リズムが乱れやすい時期でもあります。お子様が「いつ・誰と・どこで・何をして過ごしている

か」をご家庭でも把握していただき、安全で健全な生活を送れるようご協力をお願いいたします。 

 

 

後期６組 

７年 

８年 

〇日光宿泊学習について ７月３日（金）～４日（土） 

 持ち物はしおりを参照してください。 

〇保護者会について  

 ７月に保護者会が予定されていますが、前期６組は４月に保護者会を実施しているため行いませ

ん。 

〇夏季休業中の課題について 

 夏季休業中の課題は後日担任から別途ご相談させていただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期考査が無事に終了し、いよいよ 1学期も残すところ１カ月を切りました。７月後半には三者面談が予

定されています。今回の面談では、本格的に進路について話し合っていきます。 現時点で迷いや不安がある

のは当然のことですが、面談までに、自分なりの進路の方向性について一度整理し、何かしらの考えをもっ

て臨んでほしいと考えています。ここで決めた内容が、そのまま最終的な結論である必要はありません。「ま

ずはここを目指してみよう」「この分野に興味がある」という仮の見通しをもつだけで、夏休み中に取り組む

べきことや、準備の方法が少しずつ明確になってきます。また、修学旅行の準備も同時並行で取り組んでい

きます。9年生の大きなイベントとして、心から楽しむためにも、日々の学校生活を大切にしてください。学

年教員一同、丁寧に関わってまいります。今後とも、よろしくお願いいたします。 

 
◎「やさしい日本語」 ７月７日（火）3，4時間目 

ここ数年、日本語教育の現場で急速に重要性が増しているキーワードがあります。 「多文化共生」です。  

多文化共生社会の実現に向けた「やさしい日本語」について、出入国在留管理庁の方からの授業を行い 

ます。 

※ 「やさしい日本語」は、難しい言葉を言い換えるなど、相手に配慮したわかりやすい日本語のことです。

けっして日本語の持つ美しさや豊かさを軽視するものではなく、外国人、高齢者や障害のある人など、多く

の人に日本語を使ってわかりやすく伝えようとするものです。 

９年 

１ 情報の取り扱いに関するお願い 
本校では、学校で起きるトラブルにおいて、関係する児童・生徒の安心・安全を最優先として対応しており

ます。そのため、個別の事案やプライバシーに関する詳細についてはお答えできないことをご理解ください。 
また、事実関係が不明確な情報や憶測が広がることにより、当該児童・生徒が不安を感じたり、学校生活に

影響が生じたりする可能性があります。 
つきましては、以下の点についてご配慮いただきますようお願いいたします。 

------------------------------------------------------------------------------------- 
・ 不確かな情報や噂話の拡散はお控えください。お子様にも控えるようお伝えください。 
・ ご心配な点がある場合は、学校へ直接ご相談ください。 

------------------------------------------------------------------------------------- 
本校では、引き続き、児童・生徒が安心して学校生活を送れるよう努めてまいります。今後とも、ご理解と

ご協力をよろしくお願い申し上げます。 
 
２ 持ち物の確認のお願い 
本校では、「学校に必要のないものは持ってこない。（１―４年生：生活のこころえ）」、「学習に必要のないも

の（スマートフォン、貴重品、お金、刃物など）を学校に持ってこない（５－９年生：生活のこころえ）」こととして
います。 
先日、ブロック朝礼・児童生徒会朝礼等において、全校児童・生徒に対して、再度の確認と指導を行いまし

た。今後も継続的に指導・確認をしてまいります。 
ご家庭におかれましても今一度、お子さんの学習用具の確認をお願いいたします。 

 
３ 学校閉庁期間の対応について 
 今年度は、８月 10日（月）から８月 16日（日）を学校閉庁期間としています。 
 その間は、以下のとおりの対応となることをご承知おきください。 
⑴ 教職員は出勤しません。 
⑵ 夜間等電話を含め、お電話はつながりません。 
⑶ 部活動は実施しません。 
⑷ すまいるスクールは開室しています。 
お問合せは、直接すまいるスクールへお願いいたします。 

【参考】 
「学校における働き方改革へのご理解とご協力のお願い」（令和２年８月 品川区教育委員会） 

https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kukyoi/kukyoi-oshirase/hpg000032743.html 

全学年共通のお知らせ 

https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kukyoi/kukyoi-oshirase/hpg000032743.html

