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「読書は  心の栄養」 

 
                                     校 長  夏井 真一 

 ｢芸術の秋｣｢食欲の秋｣｢スポーツの秋｣と言われるように、秋は何をするにも適した季節です。 

そして、四季の中で多くの収穫や成果が得られるのも秋になります。子どもたちが勉強や学校行事、委員

会活動、部活動などに一生懸命に取り組み、２学期の終わりには、子どもたちの一回り成長した姿を見たい

ものです。 

さて、秋になると｢灯火親しむべき候｣という言葉を耳にします。これは読書をするのに一番相応しい季節

ということを表しています。最近、新聞やテレビ等で読書離れや活字離れのことが話題になっています。 

読書は様々な人の考えや思い、生き方などを、文章を通して深く知ることができます。｢感動｣や｢共感｣、

｢知る喜び｣を味わうことができ、私たちの心を大きく成長させてくれます。そして、読解力や思考力、表現

力なども身に付きます。 

このように読書は良いことだと分かっていても、現実は｢なかなかできない｣という人が多いのではないで

しょうか。 

そこで、本を好きになるには、まずは自分の趣味や興味をもったことに関する本を読めばよいと思います。

それをきっかけに、様々なジャンルの本を手にするようになれば、｢読書の楽しみ｣を覚え、本を好きになる

ことでしょう。 

本学園でも授業等での活用、読書月間、朝読書、図書スタッフや図書委員会による本の紹介など、本に親

しむ活動を取り入れ、読書好きの子どもを増やす努力をしています。 

どうかご家庭においても、秋の夜長、保護者の皆さん自らが一冊の本を手にとって、子どもたちと一緒に

読書にふけってみてはいかがでしょうか。そして、家族団らんの時間をつくり、それぞれの内容や感想など

を話題にして、読書の楽しさを子どもたちに教えていただければと思います。 

｢読書｣は｢心の栄養｣であり、｢人として立派に育つための栄養源｣だと思います。 

 

 

 

 



【 ８年 Manabi 合宿 】 

 ８月２１日（水）から８月２３日（金）で Manabi 合宿に行ってきました。

普段と違う環境で自主的に学習することで、生徒たちにも良い刺激になった

ようです。自主学習の合間にはテクニカルアドバイザーの方の講話があり、

学習に向かう気持ちのつくり方など、経験をもとに様々なアドバイスをして

くださいました。 

３日間という短い間でしたが、生徒たちは教科の知識だけでなく、学習に

向かう姿勢や学習の楽しさなどたくさんのことを学んだのではないかと思い

ます。２学期には、学習面で良い変化が見られることを期待しています。 

 

 

 

 

【 ９年 修学旅行 】 

 ９月１６日（月）から１８日（水）まで京都・

奈良へ修学旅行に行ってきました。１日目は奈良

の法隆寺と東大寺、夜間の貸切で興福寺国宝館を

見学しました。阿修羅像の迫力が印象的でした。

２日目は奈良から京都へ班行動で平等院や清水

寺など歴史的建造物の見学をしました。夜は宿で

漆器加飾の体験を行いました。３日目はタクシー

行動で京都市内を見学しました。３日間とも天候

に恵まれ、思い出に残る修学旅行になりました。 

   

 

【 ６年 ホッケー 】  

今年はフランスのパリが熱狂しました。４年に１度のオリンピック・パラリンピックの開催年。各種目の

活躍も連日報道されました。女子ホッケー日本代表チーム（さくらジャパン）も１０位と健闘。そんな世界

的イベントに出場するホッケー日本代表と八潮学園には深いつながりがあります。近隣に東京オリパラで使

用されたホッケー会場があるからです。 

市民科「八潮一貫プラン」の単元「地域を学ぶ・地域で学ぶ」で、ダレン・スミス（元男女 NZ ホッケー

代表ヘッドコーチ・NZ ホッケー協会）さんとブライス・コリンズ（元男子 NZ ホッケー代表コーチ）さんを

講師としてお招きして授業を行いました。当日は３大会連続でオリンピックに出場した浅野祥代さんにも来

ていただき、豪華メンバーに囲まれて、ホッケー体験を行いました。体育学習の「する・見る・知る・支え

る」という４つの見方・考え方を働かせながら、ホッケーの魅力（スティックを使用して、ボールを運び、

かわし、ゴールする）を仲間と協力して味わいました。地域を学んだその先には、将来の豊かなスポーツラ

イフの育成にもつながると確信しました。 

 

「２人と一緒にプレーできて嬉しかったです。仲間と協力しながら戦えたからとてもホッケーが好きになり

ました。」（児童の振り返りより） 

 

 

 

 

             

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
日 曜 

朝の活動 
行事 

給

食 

部

活 １〜４年 ５～９年 

1 火   都民の日   

2 水  学活 午前授業 特別支援学級連合学習成果発表会リハーサル 〇 × 

3 木  朝学習 宿泊前健診（６年） 特支学級連合学習成果発表会 ○ × 

4 金  朝学習 中間考査（７－９年）  ○ ○ 

5 土  朝学習 
学校公開 新入生説明会 

進路説明会（９年） 菜の花プロジェクト（５年） 親子レク（５年） 
○ 〇 

6 日      

7 月  朝学習 委員会（４年） 日光移動教室（６年） ○ ○ 

8 火 ブロック 朝学習 日光移動教室（６年） 茶道教室（３年） ○ ○ 

9 水  朝学習 
日光移動教室（６年） 茶道教室（３年）  

赤ちゃんふれあい事業（７年） 
〇 × 

10 木  朝学習 歯科検診（１－４年・前期６組） 〇 〇 

11 金  朝学習 馬とのふれあい事業（前期６組１－２年） 各種全校委員会（５－９年） ○ ○ 

12 土      

13 日      

14 月   スポーツの日   

15 火 ブロック 児童生徒会  ○ ○ 

16 水  朝学習 5-9年短縮時程開始 〇 × 

17 木 たてわり 朝学習 避難訓練 ○ ○ 

18 金  朝学習 漢字検定 ○ ○ 

19 土      

20 日      

21 月  朝学習 クラブ活動（４－６年） どんぐり拾い（１年） ○ ○ 

22 火 ブロック ブロック  ○ ○ 

23 水  朝学習  〇 × 

24 木  朝学習 歯科検診（５－９年・後期６組） 〇 〇 

25 金  朝学習 5-9年短縮時程終了 ○ ○ 

26 土  学活 学習成果発表会（舞台の部５－９年） ○ × 

27 日      

28 月   振替休業日（５－９年） ○ × 

29 火 ブロック 朝学習  ○ ○ 

30 水  朝学習 生活科見学（1年）  〇 ○ 

31 木  朝学習 ペットボトルロケット作り（４年） 三者面談（９年） ○ ○ 
 

 
 

 

 

１０ 月 行 事 予 定 
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程 

25 

（金） 

ま 

で 

5-9年体操着と上履きの素材変更について 

現在のモデルが廃番となるため、来年度より体操着と上履きの素材（形状の変更はありません）が変更

となります。また、昨今の物価高騰に伴い、価格も変更となっております。購入については、在校生も対

象となり、購入が出来ます。購入時期については別途お知らせいたします。 

 


